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Redaguota 2022-07-04 jsakymu Nr.V1-090

AMBULATORINIU SLAUGOS PASLAUGU NAMUOSE TEIKIMO REIKALAVIMU
IR SIU PASLAUGU APMOKEJIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose teikimo reikalavimy ir $iy paslaugy apmokéjimo
tvarkos apraSas (toliau — Aprasas) nustato reikalavimus ambulatorines slaugos paslaugas namuose
teikianCiy asmens sveikatos priezitiros jstaigy specialistams, patalpoms, medicinos priemonéms
(prietaisams) ir kitoms darbo priemonéms, ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose teikimo
reikalavimus, ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose gavéjus ir ambulatoriniy slaugos paslaugy
namuose apmokeéjimo tvarka.

2. Aprase vartojamos sgvokos ir jy apibrézimai:

2.1. Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose (toliau — ASPN) — licencijuojamos asmens
sveikatos priezitiros paslaugos, teikiamos paciento (iSskyrus pacientus, kurie gyvena socialinés globos
Istaigose, turin€iose bendrosios praktikos slaugos licencija) gyvenamojoje vietoje, siekiant uZztikrinti
slaugos paslaugy testinuma, patenkinti paciento slaugos poreikius namy sglygomis ir skatinti paciento
saviriipa.

2.2. Gyvybiné veikla — zmogaus organizmo veikla, uZztikrinanti gyvenimo procesa.

2.3. Namai — paciento, kuriam teikiamos ASPN, gyvenamoji vieta (neteko galios nuo 2022-
07-01 jsakymu Nr.V1-090).

2.4. Savirupa — paciento ir (ar) jo artimyjy veikla, siekiant iSsaugoti paciento sveikata,
ap(si)saugoti nuo ligy (prevencija), atpaZinti sveikatos biiklés pablogéjima ir vykdyti gydytojo paskirta
gydyma ar slaugytojo rekomendacijas.

2.5. Slaugos poreikiai — pagrindiniai fiziologiniai, psichikos sveikatos ir socialiniai paciento
poreikiai, kuriems patenkinti reikia kity pagalbos.

2.6. Kitos ApraSe vartojamos savokos suprantamos taip, kaip jos apibréZtos Lietuvos
Respublikos sveikatos prieziiiros jstaigy jstatyme, Lietuvos Respublikos sveikatos draudimo jstatyme ir
Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatyme.

2.7. ASPN paslaugos (iki 2022-12-31) gali bati teikiamos kiekvieng dieng nuo 8 val. iki 20 val.,
0 nuo 2023-01-01 turi buti teikiamos nuo § val. iki 20 val.

3. Ambulatorinés slaugos paslaugos teikiamos:

3.1. asmenims, kuriems pagal Slaugos paslaugy poreikio vertinimo klausimyng (ApraSo 1
priedas) yra nustatytas mazas, vidutinis ar didelis slaugos poreikis;

3.2. asmenims, kuriems po suteikty dienos chirurgijos paslaugy, iSlieka sutrikgs gebéjimas
savarankiskai ripintis savo asmeniniu gyvenimu ir yra reikalinga pooperaciné slauga namuose;

3.3. pacientams, kuriems atlikta tracheostoma ir biitinas gleiviy i§siurbimas i§ kvépavimo taky,
ir pacientams, kuriems biitina dirbtiné plauciy ventiliacija ASPN teikiama tik turint juos stacionare
gydziusio gydytojo siuntima, kuriame nurodyta, kad paciento artimieji stacionaro gydytojo yra apmokyti
priZitiréti pacientg. Paciento artimieji rastu patvirtina, kad ,,paciento priezilira bus uZtikrinama visg parg
ir yra informuoti apie rizika, galin¢ig kilti tokj pacientg slaugant namuose.

4. Ambulatorinéms slaugos paslaugoms taip pat priskiriama:

4.1. paliatyviosios pagalbos teikimas;

4.2. socialiniy paslaugy poreikio vertinimg ir esant poreikiui informacijos perdavimag Socialines
paslaugas teikianciai jstaigai pagal pasirasyta bendradarbiavimo sutartj;
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4.3. psichikos sveikatos specialisty paslaugy poreikio vertinima ir esant poreikiui informacijos
perdavima Psichikos sveikatos paslaugos teikianciai jstaigai, pagal pasiraSytg bendradarbiavimo sutart;.

11 SKYRIUS
REIKALAVIMAI SPECIALISTU KOMANDAI IR PATALPOMS

5. ASPN paslaugas teikia specialisty komanda:

5.1. du visu etatu dirbantys specialistai — bendruomenés ir (ar) bendrosios praktikos, ir (ar)
i§pléstinés praktikos, ir (ar) psichikos sveikatos slaugytojai (toliau — slaugytojai);

5.3. vienas visu etatu ar du po pusg etato dirbantys kineziterapeutai.

6. Kiekvienas ASPN teikiantis specialistas paslaugas teikia pagal savo kompetencija.

7. ASPN teikianCiy specialisty darbas organizuojamas komandos principu. Komandai
vadovauja koordinatorius.

8. ASPN teikianciai komandai V3] Kretingos PSPC suteikia:

8.1. patalpas, kurios pritaikytos specialisty veikloms (atlikty uzduociy ataskaitoms rengti,
medicinos dokumentams pildyti, darbo priemonéms laikyti ir pan.) vykdyti;

8.2. kompiuterj/ planSetinj kompiuterj su prieiga prie interneto;

8.3. mobiliojo rysio telefonus su prieiga prie interneto;

8.4. tinkamas transporto priemones (automobilj ir (ar) kitas priemones) nuvykti j paciento
namus teikti ASPN.

I SKYRIUS
REIKALAVIMAI MEDICINOS PRIEMONEMS (PRIETAISAMS) IR
KITOMS DARBO PRIEMONEMS

9. Slaugytojas, vykstantis | paciento namus, turi turéti:

9.1. fonendoskopa;

9.2. kraujosptudzio matavimo aparata,

9.3. vienkartiniy pirstiniy (nesteriliy);

9.4. priemoniy odai dezinfekuoti;

9.5. pulsoksimetra;

9.6. termometra;

9.7. vienkartiniy svirksty (dydis ir kiekis pagal poreikj);

9.8. matuoklj gliukozés kiekiui kapiliariniame kraujyje nustatyti;

9.9. matuoklj kraujo kresumo rodikliui kapiliariniame kraujyje nustatyti;

9.10. priemones, skirtas medicinos atliekoms tvarkyti;

9.11. mobilujj elektrokardiografa (ne maziau kaip 12 derivacijy);

9.12. tonometra akisptidziui matuoti,

9.13. skalpelius ir skalpeliy laikiklius, pincetus su dantukais, chirurgines zirkles, sterilias
paklodes;

9.14. nagy reples, nagy Zirkles;

9.15. zarnynui valyti skirtas priemones, klizma;

9.16. steriliy ir nesteriliy tvarsciy, vatos;

9.17. varztj;

9.18. priemones ausims plauti;

9.19. gleiviy siurbiklj (nuosavas arba uztikrinama nuoma);

9.20. otoskopa;

9.21 pirmosios medicinos pagalbos rinkinj, kurio sudétis nustatyta Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,,Dél Asmens sveikatos priezitiros
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Jstaigos pirmosios medicinos pagalbos rinkinio apraso, Pirmosios pagalbos rinkinio apraso ir Asmens
sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmgja medicinos pagalbg apraso
patvirtinimo;

10. Slaugytojo padéjéjas arba kineziterapeutas, vykstantis j paciento namus teikti ASPN, turi
turéti:

10.1. fonendoskopa;

10.2. kraujosptdzio matavimo aparata,

10.3. vienkartiniy pirStiniy (nesteriliy);

10.4. priemoniy odai dezinfekuoti.

11. Bet kurio ASPN teikiancio specialisto, vykstancio j paciento namus teikti ASPN, krepsio
papildomas turinys komplektuojamas atsizvelgiant j konkretaus paciento poreikius bei jam teikiamas
paslaugas.

ASPN teikiancios jstaigos naudoja bendra duomeny registravimo ir perdavimo informacing
sistema, kurioje duomenys registruojami ApraSo 1 priede numatyta tvarka. Informaciné sistema privalo
turéti galimybe jungtis ir pateikti duomenis Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiiros informacingje sistemoje (toliau — ESPBI IS), galimyb¢ duomenimis keistis su socialines
paslaugas teikianc¢ioms jstaigoms arba turéti numatyta modulj, per kurj socialines paslaugas teikiancios
istaigos galéty jungtis prie duomeny sistemos. Nesant galimybés naudoti bendra duomeny registravimo
ir perdavimo informacing sistema, asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikianti jstaiga ir socialines
paslaugas teikianti jstaiga duomenimis keic¢iasi bendradarbiavimo sutartyje numatytu bidu.

IV SKYRIUS
AMBULATORINIU SLAUGOS PASLAUGU NAMUOSE TEIKIMO REIKALAVIMAI

12. Apra$o 3.1 papunktyje nurodytu atveju slaugos paslaugy poreikj pagal Slaugos paslaugy
poreikio vertinimo klausimyng nustato su paciento Seimos gydytoju dirbantis slaugytojas.

12.1. Siuntimg ASPN gauti iSraSo paciento Seimos gydytojas, ESPBI IS uZpildydamas
elektroning siuntimo formga.

13. Seimos gydytojas ar jo slaugytojas apie israsyta siuntimg turi el. biidu arba telefonu
informuoti ASPN teikiancig komanda.

14. ASPN paslaugos turi biti suteiktos ne veliau kaip:

14.1. per 1-5 darbo dienas — slaugytojo pirmasis apsilankymas;

14.2. per 24 valandas — skubiy paskyrimy jvykdymas;

14.3. per 1-5 darbo dienas — planiniy paskyrimy jvykdymas.

15. ASPN teikiantis slaugytojas pirmojo apsilankymo paciento gyvenamojoje vietoje metu
privalo:

15.1. jvertinti paciento sveikatos bukle ir uZpildyti Paciento sveikatos buklés vertinimo lapa
(ApraSo 2 priedas);

15.2. priskirti pacientui vieng i§ Tarptautinés statistinés ligy ir susijusiy sveikatos sutrikimy
klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildyto leidimo ,Sisteminis ligy sarasas®“ (Australijos
modifikacija, TLK-10-AM) Z74 koduy;

15.3. surinkti papildomg kontakting informacija, kuri dar néra zinoma, bet yra bitina
organizuojant ir teikiant ASPN (pvz., artimyjy, kity asmeny, bendraujanciy su pacientais, kontaktinius
duomenis (vardas, pavarde, telefono numeris, elektroninio pasto adresas), kity gyvenamojoje vietoje
teikianc¢iy paslaugas specialisty kontaktinius duomenis (jstaigos pavadinimas, pareigos, vardas, pavardeé,
telefono numeris), kita svarbig informacijg ir paimti paciento ar jo atstovo sutikimg gauti ASPN
paslaugas ir sutikima, kad informacija apie pacientg biity teikiama tretiesiems asmenims;

15.4. nustatyti kito ASPN teikiancio specialisto apsilankymo poreikj ir apie tai informuoti
reikiama ASPN paslaugas teikiantj specialista;
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15.5. nustatyti ASPN teikimo mastg ir, suderings Su pacientu ir (ar) jo artimaisiais, sudaryti
paciento slaugos ir prieziiiros plang (Apraso 3 priedas). Uz slaugos paslaugy teikimo ir prieziiiros plano
jgyvendinimg ir koregavima pagal poreikj atsakingas ASPN teikiantis slaugytojas;

15.6. pacientui ir jo artimiesiems palikti ASPN jstaigos ir komandos nariy, kurie pacientui teiks
ASPN, kontaktinius duomenis.

16. Kity apsilankymy metu ASPN paslaugas teikiantys specialistai pagal savo kompetencija,
nurodytg atitinkamoje Lietuvos medicinos normoje:

16.1. atlieka paciento kvépavimo daznio, arterinio kraujo spaudimo, pulso, deguonies
jsisavinimo, kiino temperatiros matavimg ir jvertinimg prie$ kity procediiry atlikima;

16.2. atlieka procediiras pagal Seimos gydytojo paskyrimus, o Apraso 19.2 papunktyje nurodytu
atveju — procediiras pagal operavusio gydytojo rekomendacijas;

16.3. atlieka procediras pagal sudarytg ASPN plana, kuris turi bati koreguojamas pasikeitus
paciento buklei;

16.4. teikia paslaugas, nurodytas Apraso 22 punkte, pasikeitus paciento biiklei ar prieziliros
situacijai;

16.5. esant poreikiui atlieka asmens higienos procediiras;

16.6. iSraSo medicinos pagalbos priemones.

17. Bendra paciento sveikatos biklé vertinama ir Slaugos paslaugy poreikio nustatymo
klausimynas ir Paciento sveikatos biiklés vertinimo lapas uzpildomi ne re¢iau kaip vieng kartg per metus
arba atsiradus paciento sveikatos bukles pokyc¢iy, dél kuriy turi buti kei¢iamas slaugos planas.

18. Neteko galios nuo 2021-07-01 (2022-07-04 jsakymu Nr.V1-090).

19. ASPN, kai atliekama gleiviy i$siurbimo i§ kvépavimo taky procediira, apima paciento ir
artimyjy ziniy apie gleiviy iSsiurbimo i$ kvépavimo taky procediira jvertinima, paciento ir artimyjy
konsultavima, paciento ir artimyjy informavimg, dél kokiy su tracheostomos priezilira susijusiy
simptomy biitina kreiptis j specialistus (skubos ar planine tvarka). ASPN jstaiga turi uztikrinti gleiviy
siurbiklio nuoma pacientui, pasirasant nuomos sutart;.

20. Neteko galios nuo 2021-07-01 (2022-07-04 jsakymu Nr.V1-090).

21. ASPN teikiantis slaugytojas apie slaugomo paciento sveikatos biiklés pokycius, dél kuriy
jam gali biti reikalingos stacionarinio gydymo, palaikomojo gydymo ir slaugos ar paliatyviosios
pagalbos paslaugos, privalo informuoti paciento Seimos gydytoja, pateikdamas jam uzpildyta Slaugos
paslaugy poreikio nustatymo klausimyng (priedas Nr. 1 ir Paciento sveikatos biiklés vertinimo lapg
(priedas Nr. 2).

22. Jei ASPN teikiantis slaugytojas apsilankymo paciento namuose metu pastebi paciento biiklés
poky¢iy, dél kuriy pacientui gali biti reikalingos psichikos sveikatos specialisty paslaugos, apie tai
informuoja paciento $eimos gydytoja. Seimos gydytojas jvertings paciento bikle turi informuoti
Psichikos sveikatos paslaugos organizuojancig jstaiga bendradarbiavimo sutartyje numatyta tvarka;

23. Jei ASPN teikiantis slaugytojas apsilankymo paciento namuose metu pastebi, kad pacientui
gali buti reikalingos socialinés paslaugos, informuoja socialiniy paslaugy teikéja, su kuriuo yra
pasiraSyta bendradarbiavimo sutartis, sutartyje numatytu budu,

24. Jei ASPN teikiantis slaugytojas apsilankymo paciento namuose metu pastebi, kad pacientui
gali biiti reikalingos kity ASPN teikianciy specialisty paslaugos, per bendrg duomeny registravimo ir
perdavimo informacing sistemag informuoja reikiamus specialistus.

25. Jei ASPN teikiantys specialistai apsilankymo paciento namuose metu pastebi paciento
biuklés ar priezitros salygy pasikeitimy, dél kuriy keiciasi ASPN paslaugy poreikis, nedelsdami bendra
duomeny registravimo ir perdavimo informacing sistemg apie tai informuoja kitus pacientui ASPN
paslaugas teikianCius specialistus, pagal poreikj koreguojamas paslaugy teikimo planas bei
organizuojamos reikiamos paslaugos.

26. ASPN teikianti jstaiga pagal poreikj, bet ne reCiau kaip 1 karta per metus, organizuoja
pacienty, gaunan¢iy ASPN, atvejy aptarimg — daugiadalykés komandos konsultacijas, j kurias jtraukiami
pacientas ir (ar) paciento artimieji ir bent 2 paslaugas teikiantys specialistai. Paciento Seimos gydytojas
aptarime dalyvauja esant poreikiui.
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27. Teikiant ASPN pildoma, forma 025/a-LK ,,Asmens ambulatorinio gydymo statistiné
kortelé*, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m. lapkricio 26 d. jsakymu
Nr. 687 ,,D¢él Medicininés apskaitos dokumenty formy tvirtinimo®, jos duomenys suvedami |
Privalomojo sveikatos draudimo informacing sistemg SVEIDRA.

28. Teikiant ASPN pildomi medicinos dokumentai, nurodyti Apraso 1, 2 ir 3 prieduose, ta pacia
dieng po ASPN suteikimo uZpildoma forma E025 ,,Ambulatorinio apsilankymo apraSymas®, nurodyta
Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo
tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. geguzés 26 d.
jsakymu Nr. V-657 ,Dél Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informacinés sistemos naudojimo tvarkos apraso patvirtinimo*, priede.

29. Medicininés atliekos, susidarancios teikiant ASPN, tvarkomos vadovaujantis Lietuvos
Respublikos higienos norma HN 66:2013 ,Medicininiy atlieky tvarkymo saugos reikalavimai®,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. liepos 18 d. jsakymu Nr. V-706
,»D€l Lietuvos higienos normos HN 66:2013 ,,Medicininiy atlieky tvarkymo saugos reikalavimai®
patvirtinimo*.

30. 30. ASPN paslaugy apmokéjimo PSDF biudzeto 1éSomis biidai:

30.1. bazinis mokéjimas uz ASPN Apraso 19 punkte nurodytus ASPN gavéjus:

30.1.1. ASPN jstaigai kas ménesi mokama 1/12 metinés bazinés kainos uz Apraso 19 punkte
nurodytus ASPN gavéjus, jeigu per ménesj pas ASPN gavéja apsilanké bent vienas ASPN teikiantis
komandos narys;

30.1.2. vieno ASPN gavéjo metiné baziné kaina 40 baly.

30.2. skatinamasis priedas uz komandos nario apsilankymg pas ASPN gavé¢ja:

30.2.1. skatinamasis priedas mokamas, kai apsilankymo pas ASPN gavéja metu ASPN gavéjui
atliekami visi reikalingi tiriamieji, gydomieji, slaugos ir kt. veiksmai, numatyti specialisto teikian¢io
ASPN, medicinos normoje;

30.2.2. skatinamasis priedas mokamas ne daugiau kaip uz 2 apsilankymus per vieng dieng pas
vieng ASPN gave¢jg dél ASPN suteikimo;

30.2.3. 18 viso per kalendorinius metus skatinamasis priedas mokamas ne daugiau kaip uz:

30.2.3.1. 52 apsilankymus per metus pas vieng ASPN gaveja, kuriam nustatytas mazas slaugos
paslaugy poreikis;

30.2.3.2. 156 apsilankymus per metus pas vieng ASPN gavéja, kuriam nustatytas vidutinis
slaugos paslaugy poreikis;

30.2.3.3. 260 apsilankymy per metus pas vieng ASPN gaveja, kuriam nustatytas didelis slaugos
paslaugy poreikis;

30.2.4. skatinamojo priedo dydis yra 12,3 baly;

30.3. Papildomas mokéjimas uz gleiviy iSsiurbimo (teikia slaugytojas) paslauga:

30.3.1. per ménes] apmokamos 1 gleiviy i$siurbimo paslaugos, suteiktos vienam paslaugos
gaveéjui, kuriam yra atlikta tracheostoma ir biitinas gleiviy iSsiurbimas i§ kvépavimo taky, iSlaidos;

30.3.2. gleiviy iSsiurbimo (teikia slaugytojas) paslaugos kaina yra 41,81 balo;

30.3.3. i gleiviy iSsiurbimo paslaugos bazing kaing yra iskaiCiuota ir 1 ménesio gleiviy
siurbiklio nuomos kaina.




Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose
teikimo reikalavimy ir $iy paslaugy

apmokéjimo tvarkos apraso,
patvirtinto 2022-07-04 jsakymu Nr. V1-090

1 priedas

SLAUGOS PASLAUGU POREIKIO NUSTATYMO KLAUSIMYNAS

Paciento vardas, pavardé Gimimo metai
Pacientui pagal
Kriterijus 'S | kriterijuy skirti
3 balai
1. Savirapa

1.1. Apsitarnavimas:
apsitarnauja visiskai [ 0
apsitarnauja i$ dalies [] 1
apsitarnauja su pagalba [] 2
neapsitarnauja ir su pagalba [ 3
1.2. Pagalbinés priemonés:
nereikalingos [J Si dalis
turi ir nenaudoja [ neve_rtinama
turi ir naudoja OJ balais
reikalingos, bet neturi [
1.3. Reikalingos priemonés (papildoma informacija):

kojiniy ir pédkelniy apsimovimo priemoné []

rankinés ploksc¢iosios replés (daiktams pasiekti) [

nejgaliojo vezimélis [ vaiksc¢iojimo lazdelé [

vaiks¢iojimo lazda su trimis ar daugiau kojeliy [] alk@ininiai ramentai [

pazastiniai ramentai [] vaiks¢iojimo rémas []

vaikstyné su staliuku [] vaikstyné su ratukais []

paaukstinamoji tualeto sédyné [ duso kede [J

vonios suoliukas [] vonios lenta [J

sudedamaoji vonia [] lovos staliukas []

slankioji perkélimo lentuté [] rankomis reguliuojama lova [

Ciuzinys i$ atskiry segmenty [ pripuciamas ¢iuzinys [

¢iuzinys su granulémis [] iSkarpytas poroloninis ¢iuzinys []

basonas [ antele []

apsauginé pirstiné []

neregio lazdele [J ratai ir volelis nuo praguly [

2. Valgoir geria:
pats [ 0
reikalinga daliné pagalba [ 1
reikalinga visiska pagalba [ 2
enterinis / parenterinis maitinimas [ 3
3. Asmens higiena ir rengimasis

3.1. Higiena riipinasi:
savarankiskai [] 0




Riipinasi, kai primenama [ 1
reikalinga daliné pagalba [] 2
reikalinga visi$ka pagalba [ 3
3.2. Apsirengia ir apsiauna:
savarankiskai [] 0
reikalinga daliné pagalba [ 1
savarankiskai apsirengia tik kai kuriuos riibus arba apsiauna tik kai kurig avalyng | 2
[]
reikalinga visiS8ka pagalba [] 3
4. Regéjimas
geras [J 0
reikalinga regos korekcija [] 1
silpnas, nekoreguojamas [ 2
aklumas [ 3
5. Klausa:
silpna [] 0
Kurtumas, nekoreguojama [J 1
6. Judéjimas ir transportavimas
6.1. Kiino padétis:
mobili [ 0
dazniausiai gulima [] 1
dazniausiai sédima / pusiau sédima [ 2
nuolat gulima [] 3
6.2. Judéjimas:
vaiksto savarankiskai [] 0
vaiksto ar juda su pagalbinémis priemonémis (nejgaliojo vezimeélis, vaikStyneé, 1
ramentai), Kito asmens pagalbos nereikia [
vaiksto ar juda su pagalbinémis priemonémis (nejgaliojo vezimelis, vaikStyneé, 2
ramentai), reikia kito asmens pagalbos [
gulintis (visiskai nejuda) [ 3
6.3. Griuvimo rizika:
néra [] 0
iSvengiama pritaikius aplinka [] 1
vidutiné [ 2
didele L] 3
7. Judesiy koordinacija:
nesutrikusi CJ 0
i§ dalies sutrikusi [] 1
sutrikusi [] 2
nejvertinama (specifinés biklés) [] 3
8. Pusiausvyra:
nesutrikusi [] 0
i§ dalies sutrikusi [] 1
sutrikusi [] 2
nejvertinama (specifinés biiklés) [J 3
9. Orientacija
9.1. Orientacija laike:
nesutrikusi [ 0
I§ dalies sutrikusi [] 1
sutrikusi [ 2




nejvertinama (specifinés buklés) [ 3
9.2. Orientacija erdvéje:
nesutrikusi [ 0
i§ dalies sutrikusi [] 1
sutrikusi [] 2
nejvertinama (specifinés buklés) [ 3
9.3. Saves suvokimas:
suvokia [] 0
i§ dalies suvokia [] 1
nesuvokia [] 2
nejvertinama (specifinés buklés) [ 3
10. Bendravimas
10.1. Samoné:
nesutrikusi [] 0
pritemusi [] 1
koma [ 2
10.2. Kalba:
aiski [ 0
sutrikusi [ 1
nekalba [] 2
10.3. RaSymas:
geba lengvai rasyti [ 0
geba raSyti sunkiai [] 1
negeba rasyti [ 2
10.4. Minciuy raiska:
logiska [ 0
i§ dalies sutrikusi [] 1
sutrikusi [J 2
10.5. Zodine informacija:
supranta [ 0
i§ dalies supranta [] 1
nesupranta [ 2
10.6. RaSytine informacija:
supranta [ 0
i§ dalies supranta [] 1
nesupranta [ 2
10.7. Sprendimy priémimas:
sugeba [ 0
sugeba pasitares su prizitirin¢iu asmeniu [ 1
nesugeba [ 2
13. Vaistuy vartojimas:
Vartoja samoningai [] 0
vartoja sgmoningai, bet reikalingas priminimas [ 1
vartoja nesamoningai,padedamas prizitrin¢io asmens[ ] 2
14. Gyvenamosios vietos aplinkos pritaikymas:
nereikalingas [ 0
reikalingas nedidelis pritaikymas (kai nereikalingi statybos darbai) [] 1
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reikalingas didelis pritaikymas (kai reikalingi statybos darbai) [ 2
reikalingas, bet nejmanomas [ 3
15. Specialisty pagalba
15.1. Slaugytojo paslaugos:
nereikalingos [] 0
reikalingos kartais [ 1
reikalingos nuolat [ 2
15.2. Slaugytojo paslaugy reguliarumas:
karta per savaite [] 0
du kartus per savaite [ 1
tris kartus per savaite ir dazniau [ 2
15.3. Slaugytojo padéjéjo paslaugos:
nereikalingos [] 0
reikalingos kartais [] 1
reikalingos [] 2
Slaugytojo padéjéjo paslaugy reguliarumas:
kartg per savaite [ 0
du kartus per savaite [ 1
tris kartus per savaite ir dazniau [ 2
Kineziterapeuto paslaugos:
nereikalingos [] 0
reikalingos kartais [ 1
reikalingos (] 2
Socialinés paslaugos:
nereikalingos [] 0
reikalingos [] 3
BENDRA BALU SUMA
Iki 14 baly — ambulatorinés slaugos paslaugy namuose poreikio néra.
Pacientui Nuosrtggtzit:s Paslaugos/per
nustatytas p metus (jraSyti)

(paZymeti ,,+)

15-35 balai - reikalinga laikina slauga namuose. 52 | Mazas

paslaugos /metus poreikis
36-54 balai — reikalinga nenuolatiné slauga Vidutinis
namuose. 156 paslaugos/per metus poreikis
55 ir daugiau baly — reikalinga nuolatiné slauga

namuose, rekomenduojama slauga stacionare. 260 Didelis
paslaugos/per metus poreikis

Preliminarus ambulatoriniy paslaugy namuose planas

ASPN specialistas Paslaugy poreikis (kartai)

Slaugytojas

Slaugytojo padé¢jéjas

Kineziterapeutas

Nustatymo data - -

(ASPN poreikio nustatyma atlikusio slaugytojo parasas, spaudas)



Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose
teikimo reikalavimy ir $iy paslaugy
apmokéjimo tvarkos apraso,

patvirtinto 2022-07-04 jsakymu Nr. V1-090
2 priedas

PACIENTO SVEIKATOS BUKLES VERTINIMO LAPAS

Paciento vardas, pavardé Gimimo metai

Vertinimo data - -

1.1.  Diagnozé (pagrindiné ir gretutinés )

TLK-10-AM*
1.2. Matavimai
AKS*sistolinis: mmHg Pulsas:
AKS-diastolinis:___ ... mmHg
Sp Oa: % .
— ; .. ) k./min.
Esant indikacijy, vertinamas kapiliarinis kraujas: T _ o
‘ ; emperatira: C
Gliukozé: mmol/I Svoris: kg
Cholesterolis: mmol/I '
KreSumo rodiklis

1.3.  Bendrieji duomenys

Somatiné blisena: gera L] patenkinama [] bloga [l labai bloga [
Samoné: budri [] apatiska [1 sutrikusi [1 pritemusi [J
Bendravimas: aktyvus [] ribotas (1 pasyvus [] néra []

Gretutingés ligos: néra [ kars¢iavimas [] nutukimas [ arterijy okliuzija [1 diabetas []
anemija L] vézys [ sumazgje¢s hematokritas
[] kita (jraSyti):
1.4.  Regéjimo sistema

Akys: normalios [1  pakitusios [
Skleros: gelsvos [1  paraudusios [1nepakitusios [
Akiy i$skyros: yra [ néra []
Akiy sausumas: yra [l néra [
Lasus akims: naudoja [ nenaudoja [
Kita:

1.5.  Ausy, nosies ir gerklés sistema

Ausies landa (desiné): be pakitimy []patinusi []
Ausies landa (kairé¢): be pakitimy []patinusi [

yra iSskyry [] svetimkiinis []
yra iSskyry [1 svetimkiinis [

Nosies i§skyros:

néra []skaidrios tekancios [] geltonos tirStos [] piilingos [

Nosies gleiviné: be pakitimy L] hipertrofiska [ cianotiska [1 $asuota []
Burnos gleiviné: sausa [] drégna [] iSopéjusi []
Burnos apnasas: be apnaSo [su apnasu: su baltu apnasu [ su nedideliu apnasu [] su storu

apnasu []

Burnos infekcija: yra [ néra [J
Burnos dzitivimas: yra [] néra []
Kvapas i§ burnos: yra [] néra []
Liezuvis: sausas [1  drégnas []

Liezuvio apnasas: be apnaso [] su apnasu: su baltu apnasu [] su nedideliu apnasu [
su storu apnasu []
Danty protezai:

Kita:

naudoja L1 nenaudoja []

1.6.  Kvépavimo sistema
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Kvépuoja: per nosj L1 per burng [ su pagalbinémis priemonémis []
Svokstimas: yra (] néra [J

Veido cianozé: yra [1 néra []

Kosulys: yra [ néra []

Jei yra, apibudinti:

Kosulio pradzia (data):

Kosulys biina: fizinio kriivio metu [1 ramyb¢je [ atsigulus [ spastiskas []
Skausmas kosint: yra L1 néra [

Kosulio tipas: drégnas [ sausas [1 SiurkStus [1 lojantis [1 spastiSkas [1 neproduktyvus [1 produktyvus
(1 varginantis L] retas (epizodinis) [ priepuolinis [

Kosulio laikas: dieng [1 naktj [1 dieng ir naktj [

Dusulys: yra [ néra []

Jei yra, apibudinti:

Dusulio pradzia (data):

Dusulys varginantis: taip L1 ne [

Kratinés skausmas:  yra [ néra [

Kvépavimo daznis: k./min.

Skrepliai: yra U néra [J

Stoma: néra [1 tracheostoma [1 pleurostoma []

Kita:

1.7.  Sirdies ir kraujagysliy sistema

Krutinés Igstos skausmas:  yra L1 néra L]
Skausmo skalé:
1 12 |3 |4 |5 |6 |7 (8 |9 |10

Skausmo pobudis: duria [] spaudzia [J tempia [J bukas [J pulsuojantis []

Sirdies plakimas: yra (] néra [J

Sirdies plakimo pasireidkimo laikas: kartais (J daznai (] nuolat (J naktj [J dieng [J naktj ir dieng [J
susijaudinus [ fizinio kriivio metu [] ramybés metu [
Galvos skausmai: yra [ néra []

Skausmo skalé:

1 12 |3 |4 |5 |6 |7 (8 |9 |10

Skausmo laikas: kartais [1 daznai [J nuolat [1 naktj [J dieng [] naktj ir dieng [ susijaudinus []
fizinio kriivio metu L] ramybés metu []

Galvos skausmo pobudis: duria [] spaudzia [J tempia [J bukas [] pulsuojantis []

Galvos svaigimas: yra [J néra [

Svaigimo laikas: nuolat [ kei¢iant kiino padétj [1 susijaudinus L] ramybés metu [

Kita:

1.8. Virskinimo sistema

Apetitas: geras [1 blogas [
Rijimas: sutrikes [1 nesutrikes [
Maitinimas: nazogastrinis [ nazojejuninis L] nazoduodeninis [ maitinimas per stomg [] skystas
maistas per burng L] jprastas []

Pilvas: minkstas [ paptstas [1 jtemptas []

Pilvo skausmas: yra L] néra []

Skausmo skalé:

1 (2 |3 |4 |5 |6 (7 |8 |9 |10

Pykinimas: yra [ ] néra [
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Pykinimo laikas: valgio metu [] po valgio [ nevalgius [J nuolat []

Suvartojamo skyscio kiekis ml/per para
Dehidratacija: yra L1 néra [J

Suvartojamy kalorijy kiekis per para: pakankamas [l nepakankamas [
Vémimas: yra [] néra []

Vémimo daznis: k. / per para

Vémalai: skrandzio turiniu L] Zalios spalvos [] raudonos / rudos spalvos L1 kavos tirs¢iy pavidalo []
Stoma: yra [1 néra [l

Stomos tipas: gastrostoma [J ileostoma [1 kolostoma [

Viduriy putimas: yra [1 néra []

Tustinimosi daznis: _ kartai per dieng
__ kartai per sav.
__kartai per mén.
Tustinimasis: normalus [ uzkietéjimas [1 viduriavimas [
Laisvinamieji vaistai: vartojami L] nevartojami [
Skausmingumas tustinimosi metu: yra [] néra L]
[Smaty nelaikymas: néra [] atsitiktinis [1 daznas [J nuolatinis [J
ISmaty spalva: juoda [ ruda [ Sviesi, beveik balta [1 chaki ar jvairaus atspalvio Zalsva []
ISmaty konsistencija: vandeningos [ tyré [ kosé [J formuotos [ spiros [ kita []
Kraujas iSmatose: yra [ néra [
Kita:

1.9.  Inksty ir Slapimo taky sistema

Stoma: yra ] néra [

Stomos tipas: epicistostoma [] nefrostoma [

Slapinimasis: sutrikes (] nesutrikes [

Slapinimasis: daznas [J §lapimo susilaikymas [J epizodinis nelaikymas [1 nuolatinis nelaikymas [
skausmingas [

Slapinimosi daznis: k./parg

Slapimo spalva:

Kateterizacija: reikalinga [1 nereikalinga [

Kraujas slapime: yra [] néra [

Sauskelnés ir pan. (pvz., jklotai): naudoja [J nenaudoja [
Kita:

1.10. Jungiamojo audinio, skeleto-raumeny sistema

Kiino daliy nebuvimas: yra L] néra []

Lokalizacija:

Protezai: yra [] néra []

Protezus: naudoja [] nenaudoja [J

Paralyzius: yra L] néra [

Paralyziaus vietos: deSiné pusé [ kairé pusé [ visas kiinas [] visas kiinas nuo kaklo [] desiné ranka
[] kairé ranka [] kairé koja [J desiné koja [ visas kiinas nuo kriitinés (juda rankos) [1 visas kiinas nuo
juosmens [

Aktyvumas: vaiksto [] vaiksto pasiremdamas [] sédi kédéje L1 guli lovoje [
Judrumas: normalus [ Siek tiek ribotas [ labai ribotas [ nejudrus [J
Kontrakttros: yra [l néra [J

Jei yra, lokalizacija (jrasyti)
Raumeny / kauly skausmas: yra [] néra []
Kita:

1.11. Sgnariai
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Sanariy paslankumas: geras [1 sumazgjes [ sunkus [1 skausmingas []

Jei sunkus ir (ar) skausmingas, nurodyti lokalizacijg .................coceviiiiiiiiiiiiinn,
Skausmo skalé:

1 ]2 |3 4[5 |6 |7 |8 ]9 |10
Uzdegimo pozymiai: néra [] paraudimas [ karstis L] patinimas [] skausmas [
Kita:

1.12. Kino temperatiiros reguliavimas

Kambario temperatiira: adekvati [] neadekvati [J
Apranga: adekvati kambario temperatarai [1 neadekvati kambario temperattrai [
Kita:

1.13. Oda ir jos dariniai

Odos buklé:  gera [ sausa [ Serpetojanti [1 drégna [1 pazeista [
Odos spalva: normali [ balta [ rausva [J raudona [J gelsva [J bronziné [] ruda [J melsvai
blyski (1 pilka [0 juoda (1 marmuriné [1 zalsva [ Kita []
Odos parazitai: yra L[] néra [
Nagai: balksvi [1 geltoni C1 kieti (1 trupa [1 sluoksniuoti [ susiraite []
Odos defektai: yra [ néra [
Jei yra:
Defekto tipai: zaizdos [J randai [J bérimai L] guzai L] edemos [ pavirSinés kojy venos [] i§Sutimai []
Esant odos defektams, jy lokalizacija (jraSyti)
Zaizdy pradzios vieta: pabaigos vieta:
Zaizdos: jtrikimai O trofinés opos [ pragulos, diabetinés opos (I chirurginés Zaizdos [
potraumingés zaizdos [] nudegimai [J nusalimai [J kitos kilmés zaizdos [
Odos aplink zaizdg buklé: gera [ paraudusi L1 pazeista []
Kvapas: yra [] néra [
Zaizdos infekcijos pozymiai: néra [ paraudimas [J karitis (I patinimas [J skausmas [
Zaizdos skausmas:
11 |2 [3 |4 |56 |7 [8 ]9 |10]

Zaizdos dydis:

ilgis: cm

gylis: cm

plotis: cm

Sausos nekrozes (juoda spalva): %
Slapios nekrozés (geltona spalva): %
Granuliacijos (raudona spalva): %
Epiteliacijos (rozin¢ spalva): %

Eksudacija: maza [J vidutiné [J  gausi [J
Praguly atsiradimo rizika (jrasyti pagal Sig lentele suskaiciuotg baly suma):
(12 ir maziau baly — didelé praguly atsiradimo rizika)

sve?l? ejfof)l/)\llilklé Psichikos biiklé Bendras aktyvumas Judrumas Slaﬁé{;?k;;zgam
gera 4 |zvalus 4 |vaiksto laisvai 4 |neribotas 4 néra 4
patenkinama 3 |apatiskas 3 |vaikSto padedamas 3 |neZymiai ribotas 3 atsitiktinis 3
bloga 2 |pritemusi sgmoné 2 |sédi krésle 2 |labai ribotas 2 daznas 2
labai bloga  1|stuporas 1 |guli lovoje 1 |visai nejudrus 1 nuolatinis 1

Kita: Jei yra, pridéti odos defekto nuotrauka.

(Paciento sveikatos buklés vertinimg atlikusio slaugytojo parasas, spaudas)

* Tarptautinés statistinés ligy ir susijusiy sveikatos sutrikimy klasifikacijos desimtasis pataisytas ir papildytas leidimas ,,Sisteminis ligy sarasas*
(Australijos modifikacija, TLK-10-AM)* Arterinis kraujo spaudimas



Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose
teikimo reikalavimy ir §iy paslaugy
apmokéjimo tvarkos apraso,

patvirtinto 2022-07-04 jsakymu Nr. V1-090
3 priedas

PACIENTO SLAUGOS IR PRIEZIUROS PLANAS

Paciento duomenys:

Vardas, pavardé
Gyvenamoji vieta

Paciento Seimos gydytojo v, pavarde

Amzius

Plano sudarymo data

Plano keitimo (1) data

Plano keitimo (2) data

ASPN
specialistas

Specialisto teikiamos paslaugos

Savaités diena

Pirmadienis

Antradienis

Treciadienis

Ketvirtadienis

Penktadienis | Sestadienis | Sekmadienis

Slaugytojas

Slaugytojo
padéjéjas

Kineziterapeutas

Pacientas supaZindintas su planu taip [ ] ne []

Jei ne, nurodyti priezastj

Jei ne, nurodyti priezastj

v

ASPN specialistai susipaZine su paciento slaugos ir priezitiros planu:

Slaugytojas taip [_] ne [ ]

Slaugytojo padéjéjas taip [ | ne [ ]

Kineziterapeutas taip [ | ne [ ]

PASTABA. | Paciento slaugos ir priezitiros plang jtraukiamos tik nuolatinio pobtidzio ASPN. [ plang
nejtraukiamos diagnostinés procediiros ir vienkartiniai ar nustatytu laiku atliekami gydymo ar slaugos

veiksmai (pvz., paskirtos injekcijos N10)




